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Sempre pivs spesso attivita chirurgica ortopedica viene svolta in
regime di day-surgery ed ambulatoriale. Questa attiviti riguarda
soprattutto interventi di chirurgia artroscopia del ginocchio,

della spalla e quasi tutta la chirurgia della mano.

Ritengo utile pertanto rivolgersi ai medici di famiglia per spiegare
come & organizzata questa artivit, che verri trattata
nell'introduzione, e successivamente una parte pratica presso
Lambulatorio di day-surgery dove potremo visitare i pazienti

in programma per intervento, con particolare riguardo all indagine
semeiologica, strumentale e di diagnosi differenziale.

All’epoca attuale 'indagine semeiotica diretta é spesso trascurata

e sottovalutata, perche si tende con troppa faciliti a sostituire

la visione strumentale indiretta allo studio clinico del malato.

La diagnosi differenziale viene quindi stabilita attraverso
Losservazione e la valutazione dei ity svariati sintomi

e dai precedenti anamnestici.

Si cerchera di arrivare attraverso la valutazione dei sintomi
soggettivi ed oggettivi al quadro clinico definitivo avvalendosi anche
successivamente delle indagini diagnostiche strumentali

e di laboratorio. La conoscenza delle modalita dell intervento
chirurgico, delle possibili complicanze ed implicazioni

nel post-operatorio permetteri un consapevole coinvolgimento

nel trattamento post operatorio. Finaliti del corso sara

il conseguimento di interpretazione diagnostica delle pii frequenti
parologie ortopediche e nella capaciti di eseguire correttamente

le manovre semeiologiche, di ricercare i segni ed i punti anatomici
che permetteranno ai medi ci di medicina generale di affinare

le loro conoscenze in questa materia. Il corso prevede una frequenza
di sei ore con un gruppo di dieci Medici di Medicina Generale.
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Presentazione del corso
Organizzazione del day-surgery
Dr. S. Frequja

Visita medica dei pazienti ricoverati nella U.O.
Di Ortopedia e Traumatologia day-surgery
(con la possibilita di effettuare manovre
semeiologiche per la diagnosi clinica

e differenziale)

Lezione teorica di semeiotica ortopedica
e di iter diagnostici differenziali per la
diagnosi di patologie ortopediche
frequenti riguardanti la spalla

e il ginocchio e mano

Presenza in sala operatoria per assistere
ad una serie di interventi chirurgici in
day-surgery: artroscopie del ginocchio

e sezione del legamento trasverso

del carpo e neurolisi del mediano

Il medico di famiglia nella gestione
del trattamento del dolore post-operatorio
e neuropatico
Dr. P Fontana

Conclusione e compilazione
dei questionari E.C.M.



